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Конспект занятия для детей старшего дошкольного возраста на тему: 

«Зима и зимующие птицы». 
Специалист:  Ребята, вы рады зиме? А что вам больше всего нравится 

делать зимой? 
Давайте  поговорим о признаках зимы. Чем зима отличается от других 

времен года? 
(Возможные ответы детей: Небо серое, солнце светит мало. Не 

греет. Все кругом покрыто белым снегом. Люди одели теплую одежду - на 

улице стало холодно. Звери в лесу сменили легкие шубки в теплые, зимние. 

Некоторые звери впали в спячку. Зимующим птицам холодно и голодно. Они 

прилетают ближе к человеку.) 
Специалист: Сколько месяцев длится зима? Назовите зимние месяцы? 

(Ответы детей.) 
Специалист: Ребята, а вы знаете, почему наступает зима? (Ответы 

детей.) 
Пояснение педагога: Потому что Земля, наша планета, в это время 

года так наклонена к Солнцу, что на нее попадает меньше солнечных лучей,  

следовательно, она получает меньше тепла и света. Поэтому понижается 

температура, дни становятся короче, а ночи длиннее. 
Специалист: Почему зимой идет снег? Откуда он берется? (Ответы 

детей.) 
Пояснение педагога: Зимой, когда холодно, капельки воды в облаках 

замерзают и превращаются в снежинки. Поэтому зимой идет снег, а в 

теплое время года – дождь. 
Специалист: Давайте рассмотрим снежинки. 
Одинаковые они? Чем они отличаются? (Ответы детей.) 
Специалист: Молодцы, ребята, как много вы знаете о зиме. А 
загадки отгадывать умеете? (Ответы детей.) 
1. Специалист: Лес укрыла одеялом, 

Льдомозера заковала, 
Застудила все дома, 
Это к нам пришла...(Зима) 

2. Он пришёл – никто не видел, 
Треснул он – никто не слышал. 



Дунул в окна и исчез, 
А на окнах вырос лес.     (Мороз) 

3. И не снег, и не лед, 
А серебром зимой деревья уберет. (иней) 

4. В воздухе немножко. 
Села и растаяла 
На моей ладошке.      (снежинка) 

Специалист:  А теперь поиграем с мячом «Подбери нужное слово». 
1. Какие слова можно сказать про зиму, какая она? 
(Ответы детей: Снежная, вьюжная, морозная, холодная, суровая, 

мягкая, белая и т. д.) 
2. Какой бывает снег? 
(Ответы детей: Белый, пушистый, холодный, искристый, 

сверкающий, серебристый, хрустящий, мягкий и т. д.) 
Специалист: А как вы думаете, дети, для всех зима приветлива? Все 

ли радуются зиме так же как мы с вами? (Ответы детей: нет, да) 
Специалист: А давайте мы сейчас с вами пройдем за столы, соберем 

картинку и узнаем, кто же больше всех нуждается в нашей помощи зимой? 
(Дети собирают разрезные картинки зимующих птиц.) 

Специалист: Что у вас получилось? (Ответы детей: Птицы.) 
Специалист: А почему вы думаете, что это птицы? (Ответы детей: 

Тело покрыто перьями, они умеют летать, у них два крыла, клюв, две лапки.) 
Специалист: А все ли  птицы одинаковые? Чем они 

отличаются? (Ответы детей) 
Пояснение педагога: Верно, размером, окраской, формой частей тела 

и т. д.  Молодцы! С первым заданием справились. 
Специалист: А как одним словом можно назвать этих птиц? (Ответы 

детей: Зимующие.) 
Специалист: Почему этих птиц называют зимующими? 

(Ответы детей: Эти птицы, которые с наступлением холодов не улетают 

в теплые края, а остаются зимовать.) 
Специалист: Итак, сегодня мы будем продолжать знакомиться с 

зимующими птицами. О них мы будем отгадывать загадки, слушать их 

голоса, вспомним, чем они питаются, а также я постараюсь рассказать вам об 

их жизни. 
Вначале мы с вами вспомним птиц – «Наши соседи». Как зовут нашего 

первого гостя? 
Я весь день ловлю жуков 
Ем букашек, червяков. 



Зимовать не улетаю 
Под карнизом обитаю.   (Воробей) 
Картинка с изображением воробья появляется на доске. 

Специалист: Какой звук издаёт воробей? (Чик-чирик) Воробей – это 

маленькая, неунывающая птичка. Это очень неприхотливые птички. Они 

летают большими стайками, их можно увидеть каждый день у домов, на 

деревьях. Воробьи приносят большую пользу, спасая сады и огороды от 

вредителей. 
Специалист: Встречайте второго гостя: 

Эта птица — символ мира,  
Чердаки её квартира,  
Там, где площади, фонтаны,  
Ищет крошки постоянно! (Голубь) 

Специалист: Голубь- это птица с небольшой головой, тонким 

клювом и короткими ногами. Ещё у этой птицы красивые, длинные крылья. 
Голуби – доверчивые птицы. Живут вблизи домов людей. Питаются 

хлебными крошками, семенами трав, зернышками. 
Картинка с изображением голубя появляется на доске. 
Специалист: Следующая наша гостья: 

Эта хищница болтлива, 
Воровата, суетлива, 
Стрекотунья, белобока, 
А зову ее - …(сорока). 

Картинка с изображением сороки появляется на доске. 
Специалист: Послушайте, как трещит сорока. (Запись на СD-диске) 
Сорока - белобокая, длиннохвостая, непоседа. Она очень любопытная. 

Увидит что-нибудь блестящее, монетку, стёклышко, и разглядывает круглым 

глазом. Потом схватит, и утащит в своё гнездо. 
Специалист: Следующая гостья прилетела к нам: 

Как лиса среди зверей 
Эта птица всех хитрей, 
Прячется в зеленых кронах, 
А зовут ее …(Ворона) 

Картинка с изображением вороны появляется на слайде. 
Специалист: Послушайте, как ворона каркает. (Запись на СD-диске) 
Ворона - важная, горластая птица. Вороны бывают как полностью 

черного цвета, так и чёрными с серым. Вороны - крупная птица чёрно-серым 

оперением. У вороны большие, сильные лапы, ходит она большими шагами. 

Клюв крепкий и большой. 



Специалист: Теперь вспомним птиц, которые обитают в лесу. 
А о какой птице так говорят? 

Я по дереву стучу, 
Червячка добыть хочу, 
Хоть и скрылся под корой - 
Все равно он будет мой! 
(Дятел) 

Картинка с изображением дятла помещается на доску. 
Специалист: Послушайте, как стучит дятел. (Запись на СD-диске) 
Дятел - крупная птица с пёстрым оперением. Верх тела чёрный с 

белыми полосами, на голове красная шапочка. Клюв прочный, острый. 
Дятлов называют санитарами леса или лесным доктором. Почему их так 

называют? – они спасают деревья от вредителей. Питаются зимой семенами 

еловых и сосновых шишек. 
Специалист: Встречайте следующего гостью: 

Что это за птица? 
Спинкою зеленовата, 
Животиком желтовата, 
Чёрненькая шапочка 
И полоска шарфика. 
(Синица) 

Специалист: Давайте с вами немножко отдохнем: 
Физкультминутка «Снегири». 

Вот на ветках посмотри - хлопают руками по бокам 
В красных майках снегири - наклоняют голову в стороны 
Распушили перышки - частое потряхивание руками 
Греются на солнышке - хлопки по бокам 
Головой вертят, улететь хотят - повороты головы 
Кыш! Кыш! Улетели! 

          За метелью! За метелью! - дети разбегаются по группе, 
взмахивая руками, как крыльями. 

Специалист: Ребята! Как вы думаете, что зимой птицам страшнее: 

голод или холод?  (Ответы детей). 
  Зима – тяжелое, голодное время для птиц, остающихся у нас зимовать. 

Не найти птицам под снегом корма. Голодная птица сильно страдает от 

холода. Зимой день короткий, а чтобы выжить, не замерзнуть, пищи нужно 

съесть больше, чем летом. А как мы можем помочь птицам зимой? (Ответы 

детей.) 
Специалист:  Конечно, ребята, нужно вешать кормушки!  



Но помните: при развешивании кормушек надо соблюдать несложные 

правила. 
Кормушки для птиц должны быть скромными, лучше не яркими. 
При закреплении кормушек на деревья не обламывайте ветки, не 

повреждайте стволы деревьев. 
Во время подкормки птиц не оставляйте газеты, бумагу, 

полиэтиленовые  пакеты, жестяные банки и коробочки. 
Постоянно следите, чтобы не было снега в кормушках. 
Вовремя, желательно в один и тот же час, подсыпайте корм. 
Специалист:  Ребята, а вы знаете, какой корм любят зимующие птицы? 

(ответы детей) 
Я вам хочу сказать, что еда с нашего стола для птиц не годится. 

Для корма птицам пригодны семена различных растений: конопли, 
подсолнуха, дыни, арбуза. Овёс, пшено клюют только воробьи, для них 

также годятся хлебные крошки. Синицы, кроме семян, любят сырое 

несолёное сало или мясо. Вороны – всеядные птицы. 
Снегири предпочитают ягоды рябины, облепихи, барбариса, семечки арбуза, 

тыквы. Голуби любят крупу и хлеб. Помните! Для птиц соль - яд! 
Специалист: Вот и подошло к концу наше занятие. Скажите, что вы 

узнали нового и интересного? Что вы сможете рассказать своим друзьям 

нового озиме и зимующих птицах? 


